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I. Podstawy prawne
¢ Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78 poz. 483 ze

zm.).

 Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogoélne Narodoéw

Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

» Ustawa z 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2024 r. poz. 986).
* Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz.U. z 2024 r. poz. 750).
» Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2024 r. poz. 737).

 Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151).
» Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 1939).

» Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i

wyrobow tytoniowych (Dz.U. z 2024 r. poz. 1162).

» Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 987).



» Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przest¢pczo$cia na tle seksualnym i

ochronie matoletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 560).

* Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach (tekst jedn.:

Dz.U. z 2020 r. poz. 1604).

* Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogélnego dla
szkoty podstawowej, w tym dla ucznidéw z niepelnosprawno$cig intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia
ogolnego dla szkoly specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogdlnego dla szkoty

policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356 ze zm.).

* Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placowkach systemu os$wiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjne;,

informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

* Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 30 stycznia 2018 r. w sprawie podstawy
programowej ksztalcenia ogoélnego dla liceum ogodlnoksztatcacego, technikum oraz branzowej

szkoty II stopnia (Dz.U. z 2018 r. poz. 467 ze zm.).
» Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2024/2025.
» Statut Technikum Le$nego im. Adama Loreta w Tucholi..

» Polityka Ochrony Maloletnich przed krzywdzeniem w Technikum Le$nym im. Adama Loreta

w Tucholi.



I1. Wstep

Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sa spdjne ze statutem szkoty, w
tym z warunkami i sposobem oceniania wewnatrzszkolnego, z zatwierdzonym szkolnym

zestawem programoOw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny opiera si¢ na hierarchii warto$ci przyjete;
przez rad¢ pedagogiczna, rad¢ rodzicoOw i samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjete] w

szkole koncepcji pracy.

Rolg szkoty jest dbato$¢ o wszechstronny rozwoéj kazdego z uczniow zarowno w sferze
dydaktycznej oraz wychowawczej. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w
rozwoju ku pelnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i
spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu
profilaktyki problemow dzieci i mlodziezy. Profilaktyke rozumie si¢ jako proces wspierajacy
rozwo6j oraz zdrowie psychiczne i fizyczne ucznidow, jak rowniez pomoc i towarzyszenie
uczniowi w zdobywaniu odpowiednich dos$wiadczen zyciowych. Profilaktyka to takze
zdobywanie wiedzy o zagrozeniach oraz nabywanie umiejetnosci im przeciwdzialania.
Dziataniom profilaktycznym oraz ich skutecznosci sprzyja tworzenie wokoét uczniéw zdrowej
i zyczliwej atmosfery. W trosce o bezpieczenstwo i harmonijny rozwoj uczniéw szkota
korzysta z anonimowego systemu RESQL, ktory stuzy rozwigzywaniu i zapobieganiu
problemom zwigzanym z konfliktami i przemoca réwiesnicza. Waznym aspektem programu
wychowawczo-profilaktycznego na rok szkolny 2024/2025 jest uswiadomienie uczniom
znaczenia obowigzujace] w szkole ,, Polityki Ochrony Matoletnich przed krzywdzeniem”
oraz wyposazenie ich w umiejetnos$¢ stosowania ustalonych w nim zasad.

Podstawowym celem niniejszego Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest
wspieranie dzieci 1 mtodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym i
ryzykownym.

Waznym elementem realizacji tego programu jest przestrzeganie ceremoniatu szkoty oraz
kultywowanie i propagowanie szkolnych tradycji i zwyczajow, w szczegolnosci lesnych i
towieckich. Niezbywalnym prawem i obowiazkiem kazdego cztonka tejze spotecznosci jest
poznawanie 1 pielegnowanie tradycji naszego regionu oraz dbanie o dobre imi¢ Szkoly

poprzez rzetelng nauke 1 prace oraz wlasciwg postawe.

Misjq Technikum Lesnego w Tucholi im. Adama Loreta jest nauczanie 1 wychowanie uczniow

zaroOwno na fundamencie tradycji, jak 1 w duchu nowoczesnos$ci, majace na celu



uksztattowanie ich na dojrzatych ludzi, ktérzy zgodnie z modelem absolwenta szkoty, beda:
1. prezentowali godng postawe patriotyczna,

2. postepowali zgodnie z przyjetymi normami spotecznymi, pozytywnie nastawieni do

siebie i innych ludzi,

3. umieli podejmowac¢ wazne decyzje i rozwigzywac problemy zyciowe,

4. potrafili pelni¢ roznorodne role spoteczne,

5. umieli zaplanowac wiasny rozwdj, wyposazeni w umiejetnosci samoksztatcenia,

6. posiadali kwalifikacje zgodne ze standardami obowigzujacymi na rynku pracy,

$wiadomi wlasnych kompetencji i mozliwoscli,

7. potrafili pracowaé zardwno zespotowo, jak i indywidualnie,
8. dbali o kulture jezyka i zachowania,

9. preferowali zdrowy styl zycia,

10. planowali 1 organizowali dziatania stuzace poprawie stanu Srodowiska, potrafigc

przewidzie¢ fizyczne, biologiczne i spoteczne konsekwencje jego zanieczyszczenia.

I11. Struktura oddzialywan wychowawczo-profilaktycznych

a) Dyrektor szkoly:

-stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

-sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dzialania prozdrowotne, dba o prawidtowy poziom pracy
wychowawczej 1 opiekunczej szkoty,

-inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie
ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych, organizacyjnych lub
metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,

-stwarza warunki do dziatania w szkole wolontariuszy, r6znych organizacji, w szczego6lnosci

organizacji harcerskiej, ktorych celem statutowym jest dziatalno$¢ wychowawcza lub



rozszerzanie 1 wzbogacanie form dziatalnos$ci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i
innowacyjnej szkoty,

-wspotpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem szkolnym, pedagogiem specjalnym,
psychologiem szkolnym oraz Samorzadem Uczniowskim,

-wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

-czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego,

-nadzoruje zgodnos$¢ dzialania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniéw, kompetencji organéw szkoty,

-nadzoruje realizacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

b) Rada pedagogiczna:

-uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan
profilaktycznych,
-realizuje programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu z Rada

Rodzicow ,

-opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postgpowania nauczycieli w sytuacjach
zagrozenia mlodziezy demoralizacjg i przestgpczoscia
-uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

-uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

c) Nauczyciele:

-wspolpracuja z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych,

- uczestniczg aktywnie w pracach Klasowego Zespotu Nauczycielskiego,

-uczestniczg w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

-reaguja na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego, uzaleznien uczniow oraz
wszelkich niepokojacych zachowan,

- bacznie obserwuja nagle zmiany w zachowaniu 1 wygladzie ucznia celem szybkiej diagnozy
stanu psychofizycznego ucznia

-przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia,
-udzielaja uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych,

-ksztatcg 1 wychowuja w duchu patriotyzmu i demokracji,



- dbajg o rozwo6j kompetencji kluczowych oraz o motywujace ocenianie ( w tym ocenianie
ksztattujace)

-rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postgpach w nauce na
swoich zajeciach,

-Wspierajg zainteresowania i rozwoj osobowy ucznia,-

- maja obowiazek udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej kazdemu uczniowi

szkoty.

d) Wychowawcy klas:

-sg czlonkami Zespotu Wychowawcow i wykonuja zadania zlecone przez przewodniczacego
zespolu, m. in. Przygotowuja dokumentacj¢ zwigzang z udzielaniem pomocy
psychologiczno-pedagogicznej dla uczniéw posiadajacych opinie z poradni

-oceniajg zachowanie uczniéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole kryteriami,
-wspoOlpracuja z innymi nauczycielami uczgcymi w klasie, rodzicami uczniow, pedagogiem
szkolnym;

- identyfikuja ucznia ze szkola, zapoznaja ucznidw i ich rodzicow ze Statutem Szkoly i
wszystkimi regulaminami obowigzujacymi w szkole,

- diagnozuja potrzeby wychowawcze,

- poznaja sytuacj¢ rodzinng poszczegdlnych wychowankow,

- poznaja zainteresowania, uzdolnienia i predyspozycje uczniow,

- wychwytujg 1 rozwigzuja na biezaco sytuacje, ktore spowodowaty problemy u ucznia,

- na biezaco kontaktujg si¢ z rodzicami, opiekunami, a w sytuacjach szczegdlnie trudnych
wspotpracujg ze szkolnym zespotem psychologiczno-pedagogicznym

- organizujg roznorodne formy spotkan z rodzicami,

- prowadzg dokumentacj¢ wychowawcza,

- interesujg si¢ wypelnianiem obowigzkow narzuconych na klase:

1) obecnos¢ na lekcjach,

2) obecno$¢ na zajeciach praktycznych,

3) czynne uczestnictwo z klasg na apelach i innych uroczystosciach
szkolnych,

- wspoblpracujg z wychowawcg internatu 1 nauczycielami praktycznej nauki zawodu,
- ustalajg wspodlnie z uczniami oceny ze sprawowania wedtug zasad i skali okres$lonej

w Wewnatrzszkolnych Zasadach Oceniania,



- aktywnie organizujg spotkania KZN,

-wspierajg uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujacych sie w trudnej sytuacii,
-rozpoznajg oczekiwania swoich ucznidow i ich rodzicow,

-dbajg o dobre relacje uczniéw w klasie,

-podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdzialania niewlasciwym zachowaniom
wychowankéw,

-wspotpracuja z osobami i instytucjami dziatajagcymi na rzecz dzieci i mtodziezy,

-podejmuja dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych

e) Zespol wychowawcow:

-analizuje 1 rozwigzuje biezace problemy wychowawcze,

-ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli, w tym
rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy,

-przygotowuja analizy i sprawozdania w zakresie dziatalno$ci wychowawczej i

profilaktycznej szkoty.

f) Pedagog szkolny, pedagog specjalny, psycholog szkolny:

-diagnozuje srodowisko wychowawcze,

-zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

-zabiega o rozne formy pomocy wychowawczej 1 materialnej dla uczniéw,

-wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatah wychowawczych 1 profilaktycznych, udziela
pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow,

-wspotpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty i
poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym w tym z poradnia

psychologiczno-pedagogiczna,

g) Rodzice:



-uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,
-uczestniczg w zebraniach organizowanych przez szkote,
-zasiggaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,

-wspoOtpracuja z wychowawecg klasy 1 innymi nauczycielami uczagcymi w klasie

h) Samorzad uczniowski:

-jest inspiratorem i1 organizatorem zycia kulturalnego uczniow szkoty, dziatalnosci
oswiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami i mozliwo$ciami
organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

-uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

-wspolpracuje z Zespolem Wychowawcoéw 1 Radg Pedagogiczna,

-prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,

-reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

-propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,

-dba o dobre imi¢ i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

-moze podejmowac dzialania z zakresu wolontariatu.

IV. Kryterium sukcesu Szkolnego Programu Wychowawczego
Wzrost aktywnosci wlasnej rodzicow.
Wzrost aktywnosci wlasnej uczniow.
Wzrost aktywnosci wlasnej nauczycieli.
Pomoc w realizacji celow.
Umiejetnos¢ wspotpracy nauczycieli, uczniow, rodzicow.
Dobre samopoczucie ucznia w szkole.
Pozytywna ocena szkotly przez absolwenta.

Umiejetne stosowanie kulturalnego jezyka.
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Zmniejszenie liczby ucznidw zagrozonych niedostosowaniem.
10. Wzrost popularnosci zdrowego stylu zycia.

11. Wzrost frekwencji w szkole.

12. Dobra atmosfera.

13. Osiagnigcie sylwetki absolwenta.

14. Dobra opinia szkoly w srodowisku oraz wzrost kandydatow do szkoty.



V. Cele ogolne

1. Dzialalno$¢ wychowawcza w szkole polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji
zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osia-

gniecie pelnej dojrzatosci w sferze:

a) fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiej¢tnosci
pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania zachowan prozdrowot-

nych,

b) psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, osig-
gnigcie wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia i witalno$ci, uksztalto-
wanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjatu, ksztattowanie srodowiska sprzy-
jajacego rozwojowi ucznidw, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie kompetencji
i $wiadomos$ci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej osob z najblizszego otoczenia
uczniéw (rodzicow, nauczycieli 1 wychowawcow, specjalistow w zakresie pomocy psycholo-

giczno-pedagogicznej, rowiesnikow),

c) spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwarto$ci w zyciu spotecznym,
opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzorow i norm spotecznych oraz dokonywania
wybordéw, a takze doskonaleniu umiejetnosci wypetniania rél spotecznych, kreowanie postaw

prospotecznych w sytuacji kryzysowe;j,

d) aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu war-
tosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie poczucia
odpowiedzialnosci spolecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajacych catemu spoteczen-

stwu.

Dziatalnos¢ wychowawcza obejmuje w szczegdlnosci:

1) wspoltdziatanie calej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania i rozwijania u

uczniéw wiedzy, umiejetnosci 1 postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,
2) ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie 1 odpowiedzialnos¢ za
wlasny rozwo6j naleza do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzje w tym zakre-

sie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych,



3) wspolprace z rodzicami lub opiekunami uczniow w celu budowania spojnego systemu
wartos$ci oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu zycia oraz

zachowan proekologicznych,

4) wzmacnianie wsréd uczniow 1 wychowankow poczucia wlasnej wartosci 1 sprawczo-
sci,

5) wzmacnianie wsrod uczniéw i wychowankéw wigzi ze szkotg oraz spotecznoscig 1o-
kalna,

6) ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidtowych

relacji réwiesniczych oraz relacji ucznidw i nauczycieli, wychowankéw 1 wychowawcow, a
takze nauczycieli, wychowawcow i rodzicow lub opiekundéw, w tym wzmacnianie wigzi z

rowie$nikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

7) doskonalenie umiej¢tnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania pod-
miotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej pracy z

grupa uczniow,

8) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcoéw oraz rodzi-

coOw lub opiekunow,

9) ksztaltowanie u uczniéw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu w
dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu uczniow w zyciu

spolecznym,

10)  przygotowanie uczniéw do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i
Swiatowej,

11)  wspieranie edukacji rowiesniczej i programow rowiesniczych majacych na celu mode-
lowanie postaw prozdrowotnych i prospolecznych

12)  wyksztalcenie u ucznidow, nauczycieli i rodzicow postrzegania sytuacji kryzysowych
jako szansy na ,,zmian¢” mogacg przynie$¢ trwate wartosci, np. umiejetno$¢ zapobiegania
bezradnos$ci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej czlowieka i jej negatyw-
nych skutkow.

13)  ksztaltowanie u uczniéw postaw proekologicznych.

2. Dzialalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dzialan z zakresu profilakty-

ki uniwersalnej, selektywnej 1 wskazujace;j.



a) Profilaktyka uniwersalna- polega na wspieraniu wszystkich uczniow w prawidtowym roz-
woju i zdrowym stylu zycia oraz na podejmowaniu dziatan, ktérych celem jest ograniczanie
zachowan ryzykownych, niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez uczniow $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psycho-
aktywnych, charakteryzujacych si¢ nieprzestrzeganiem przyjetych dla danego wieku zwycza-
jowych norm i wymagan, niosgcych ryzyko negatywnych konsekwencji dla zdrowia fizycz-

nego i psychicznego ucznia oraz jego otoczenia spotecznego.

b) Profilaktyka selektywna —polega na wspieraniu uczniow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytu-
acje rodzinng, srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne sg w wyzszym stopniu narazeni

na rozwoj zachowan ryzykownych.

c) Profilaktyka wskazujaca — polega na wspieraniu uczniéw, u ktorych rozpoznano wczesne
objawy uzywania $rodkow i substancji, o ktérych mowa w profilaktyce uniwersalnej, lub wy-
stepowania innych zachowan ryzykownych, ktdére nie zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia

lub choroby wymagajace leczenia.

Dzialalnos¢ profilaktyczna obejmuje:

1) wspieranie wszystkich uczniow i wychowankéw w prawidlowym rozwoju i zdrowym
stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan ryzykow-
nych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkéw odurzajacych, substancji

psychotropowych, srodkoéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych,

2) wspieranie uczniow i wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinna,
srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na ryzyko

zachowan ryzykownych,

3) wspieranie uczniéw i wychowankow, u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywa-
nia $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastgpczych, nowych sub-
stancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktére nie zostaly

zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia,

4) wspieranie uczniow i wychowankow, u ktorych rozpoznano objawy depresji lub obni-
zenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec wszystkich

ucznidéw szkoty,



Dzialania te obejmuja w szczegolnosci:

1) realizowanie wérdd uczniéw i wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekundéw pro-
gramoOw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb indy-

widualnych i1 grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych,

2) przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alterna-
tywnej pozytywnej formy dzialalno$ci zaspakajajgcej wazne potrzeby, w szczegdlnosci po-

trzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowej,

3) ksztaltowanie 1 wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych

przez ucznidw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,

4) poszerzenie kompetencji osob oddzialujacych na uczniow (nauczycieli, rodzicow,

wychowawcow, specjalistow) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawow depresji,

5) doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej
interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniow i wychowankow za-

chowan ryzykownych,

6) wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o
ktérym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo o$wiatowe, dziatan z zakresu przeciwdzialania
uzywaniu $§rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkoéw zastepczych, nowych

substancji psychoaktywnych,

7) wzmacnianie kompetencji rodzicielskich zwigzanych z rozpoznawaniem przejawow
kryzysu psychicznego, siegganiem po wilasciwa pomoc, udzielaniem adekwatnego wsparcia

dzieciom oraz radzeniem sobie z rodzicielskim poczuciem winy i wstydu.

Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i
umiejetnosci u ucznidow 1 wychowankow, ich rodzicéw lub opiekunow, nauczycieli 1 wycho-

wawcow z zakresu promocji zdrowia 1 zdrowego stylu zycia.

3. Dziatalno$é edukacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1) poszerzenie wiedzy rodzicéw lub opiekunodw, nauczycieli i wychowawcoOw na temat
prawidlowos$ci rozwoju 1 zaburzefn zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy, rozpoznawania

wczesnych objawow uzywania srodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkow



zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementéw diet i lekow w ce-

lach innych niz medyczne oraz postgpowania w tego typu przypadkach,

2) budowanie wiedzy ucznidéw na temat mozliwych form i uwarunkowan korzystania z
profesjonalnego wsparcia psychologicznego, zarowno w szkole, jak i poza szkolg, z uwzgled-
nieniem potrzeby budowania i wzmacniania klimatu zaufania dzieci i mlodziezy do dziatan

specjalistow,

3) doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicow w zakresie profilak-

tyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomow depresji u dzieci i starszej mtodziezy,

4) poszerzanie wiedzy uczniéw, nauczycieli, rodzicow na temat wptywu sytuacji kKryzy-
sowej na funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz mozliwosci uzyskania pomocy w szkole i

poza szkola,

5) ksztaltowanie u uczniéw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli, ra-

dzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emaocji,

6) podnoszenie $wiadomosci oraz poziomu wiedzy o bezpiecznym i higienicznym uzy-
waniu mediéw cyfrowych, w tym wiasciwych reakcji na zjawisko cyberprzemocy rozwijanie

u uczniéw wiedzy z zakresu ochrony §rodowiska i klimatu,

7) ksztattowanie krytycznego myslenia 1 wspomaganie uczniow i wychowankoéw w kon-
struktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych prawidlowemu

rozwojowi 1 zdrowemu zyciu,

8) prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli 1 wychowaw-
cow w zakresie rozpoznawania wczesnych objawow uzywania srodkow odurzajacych, sub-
stancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz
podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

9) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki uzy-
wania $srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastgpczych, nowych
substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku

rozwojowego,

4. Dziatalnos$¢ informacyjna W szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych infor-

macji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcow, na temat za-

grozen i rozwigzywania probleméw zwigzanych z uzywaniem $rodkoéw odurzajacych, sub-



stancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, wpty-
wu niskiego poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w zyciu, skierowanych do
ucznidw oraz ich rodzicéw lub opiekunow, a takze nauczycieli i wychowawcow oraz innych

pracownikow szkoty.
Dziatalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

1) dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opickunom na temat skutecznych sposobéw prowadzenia dziatan wychowawczych i profilak-
tycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu srodkow odurzajacych, substancji psy-
chotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych 1 innych zagrozen

cywilizacyjnych, w tym cyfrowych,

2) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i wychowan-
kéw, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku uzywania srodkéw odurzajacych, substancji

psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

3) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i wychowan-
kéw, ich rodzicow lub opiekundéw w przypadku obnizonej kondycji psychicznej, depresji,
innych probleméw psychologicznych i psychiatrycznych,

4) przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz

nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem

przepisoOw ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

5) informowanie uczniow i wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekundéw o obowig-
zujacych procedurach postepowania nauczycieli 1 wychowawcoéw oraz o metodach wspotpra-

cy szkot 1 placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomania.

5. Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy potrzeb

1 probleméw wystepujacych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:
-wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,
-wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez organ prowadzacy 1 nadzorujacy,

-ewaluacji Programu Wychowawczo- Profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym
2023/2024 ( raport z uwzglednieniem: ankiet przeprowadzonych wsrdd ucznidéw w zwiazku z
ewaluacja Programu wychowawczo- profilaktycznego, ankiety ,,Prawa i obowigzki ucznia”,
ankiety ,,Bezpieczenstwo uczniow w szkole” oraz ,,Arkusza monitoringu realizacji zadan wy-

nikajacycyh z Programu wychowawczo-profilaktycznego skierowany do wychowawcow



klas” 1 ankiety ,, Czynniki ryzyka i czynniki chronigce — diagnoza na uzytek Programu wych.-
prof.” ( wychowawcy) oraz ankieta z zakresu realizacji przez szkote zadan dot. wychowania i
profilaktyki w roku szkolnym 2023/2024);

-wnioskow 1 analiz z pracy zespoldéw przedmiotowych, klasowych zespotow nauczycieli oraz

zespotu wychowawczego;

- analizy systemu RESQL;

- koncepcji funkcjonowania i rozwoju szkoty opracowanej przez dyrektora,

- wnioskow nauczycieli, uczniéw i rodzicoéw,

- kierunkow realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2024/2025.

4. Szkolny Program Wychowawczo- Profilaktyczny obejmuje podstawowe kierunki realizacji

polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2024/2025:

a) Edukacja prozdrowotna w szkole - ksztaltowanie zachowan shuzacych zdrowiu, rozwijanie

sprawnosci fizycznej i nawyku aktywnosci ruchowej, nauka udzielania pierwszej pomocy.

b) Szkota miejscem edukacji obywatelskiej, ksztattowania postaw spotecznych i patriotycz-

nych, odpowiedzialno$ci za region i ojczyzne. Edukacja dla bezpieczenstwa i proobronna.

c) Wspieranie dobrostanu dzieci i mtodziezy, ich zdrowia psychicznego. Rozwijanie u
uczniéw 1 wychowankow empatii 1 wrazliwo$ci na potrzeby innych. Podnoszenie jakosci

edukacji wlaczajacej 1 umiejetnosci pracy z zespotem zréznicowanym.

d) Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych uczniéw i1 nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy informacji do-
stepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzedzi 1
materiatdéw dostepnych w sieci, w szczegolnosci opartych na sztucznej inteligencji, korzysta-

nie z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.

e) Ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania
przedmiotdw przyrodniczych 1 $cistych oraz poprzez poglgbianie umiej¢tnosci matematycz-

nych w ksztatceniu og6lnym.

f) Wspieranie rozwoju umiejetnosci zawodowych oraz umiejgtnosci uczenia si¢ przez cate
zycie poprzez wzmocnienie wspotpracy szkot i placowek z pracodawcami oraz z instytucjami

regionalnymi.



g) Praca z uczniem z do$wiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka pol-

skiego jako jezyka obcego.

a) sfera fizyczna

- ksztattowanie zachowan bezpiecznych dla zdrowia wiasnego oraz innych osob.

VI. Cele szczegélowe

- wyrabianie nawykow higienicznych (w tym higieny psychicznej).

- propagowanie roznorodnych form aktywnosci fizyczne;.

- uswiadomienie uczniom wspotczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych.

- nauka udzielania pierwszej pomocy.

ZADANIA

SPOSOB REALZIACJI

ODPOWIEDZIALNI

TERMIN

Propagowanie
zdrowego stylu zycia.

Pogadanki, filmy i spotkania ze
specjalistami, dotyczace zdrowe-
go odzywiania si¢ 1 przeciwdzia-
tania otytosci, zaburzeniom od-
zywiania oraz profilaktyki choréb
zakaznych.

Pogadanki dotyczace higieny oso-
bistej.

Pogadanki, spektakle profilak-
tyczne, spotkania ze specjalistami
dotyczacymi wzmacniania higie-
ny w sferze psychicznej.

Lekcje wychowawcze, pogadanki

w klasach dot. promocji zdrowia
psychicznego.

Organizowanie szkolen dla rodzi-
codw z zakresu zdrowia psychicz-
nego uczniow.

Organizowanie aktywnych form
wypoczynku.

Realizacja programow i projektow
zwigzanych z aktywnoscig fizycz-
ng ( np. SKS LESNIK )

Wspotpraca z SANEPID-em

Cwiczenia w udzielaniu pierwszej

Wychowawcy, nauczy-
ciele wychowania fi-
zycznego,

Nauczyciel edukacji dla
bezpieczenstwa

Pedagog szkolny, Pe-
dagog specjalny, Psy-
cholog szkolny

Pielegniarka,
Dyrekcja

Caty rok




pomocy przedmedycznej

Propagowanie Akcje promowania proekologicz- | Dyrekcja, wychowaw- | Caty rok
zagadnien zwigzanych | nych postaw w spoteczenstwie Cy, WSzyscy hauczycie-
z ochrong $rodowiska Konkursy i projekty ekologiczne. le, pedagog sz_kolny,
: . . pedagog specjalny

Filmy, wycieczki i spacery eduka-

cyjne po najblizszej okolicy.

Zbidrka baterii, zakretek.

Spotkania z przedstawicielami

nadles$nictwa.
Uczenie bezpiecznych | Pogadanki oraz apele mundurowe | Dyrektor, Pedagog, Caty rok
zachowan. Przestrzeganie zasad bezpieczen- | Psycholog,

stwa na zajeciach wf-u, podczas Wycﬂowawcy klas,

zaje¢ praktycznych, podczas po- Wyc OV\E_‘V\;]CV grup

bytu w internacie, w czasie wypo- | Internackic

czynku feryjnego i wakacyjnego.

Spotkania z przedstawicielami

stuzb dbajacych o bezpieczenstwo

(policja, straz pozarna, pogotowie

ratunkowe, straz graniczna ,

wspotpraca z WOT).

Przeprowadzanie probnej ewaku-

acji

Wspotpraca z rodzicami.
Diagnoza  sytuacji | njonitorowanie sytuacji material- | Dyrektor, Pedagog, Caly rok
yvychoyvawgzej . nej i wychowawczej uczniow, w | Wychowawcy
1 materialnej uczniow. tym uczniéw z Ukrainy.

Zabieganie o rdzne formy pomocy

wychowawczej i materialnej dla

uczniéw, w tym uczniow z Ukrai-

ny.
Dostarczanie rzetelnej | Spektakle profilaktyczne. Dyrekcja, wychowaw- | Catly rok
' oblektywnej}\lmedzy Pogadanki wychowawcze. cy,
0 zagrozeniac .
uzaleznieniem np. od | Konkursy profilaktyczne. Pedagog szko-lny
srodkow Przeprowadzanie ankiet dotycza- | F2d3909 specjalny
psychoaktywnych, cych nalogow.
papieroséw, alkoholu,
komputerow
Eliminowanie Informowanie uczniow o tym, Dyrektor, Pedagog Caty rok

zagrozen w zwigzku
Z sigganiem po
uzywki.

gdzie mozna zwroci¢ si¢ 0 pomoc
W sytuacji zagrozenia uzaleznie-

szkolny,
Pedagog specjalny




niem.

Udzielanie pomocy uczniom eks-
perymentujacym z alkoholem i
innymi $rodkami psychoaktyw-
nymi (narkotyki, dopalacze).
Pogadanki na temat zagrozen wy-
nikajacych z siggania po uzywki.
Rozmowy dyscyplinujace z
uczniami siggajagcymi po uzywki.
Stosowanie kar statutowych.
Wspotpraca z rodzicami uczniow.

Stosowanie procedur postepowa-
nia w sytuacjach zagrozenia mio-
dziezy demoralizacja i przestep-
czoscia,

Dostarczanie wiedzy rodzicom na
temat stosowania §rodkow psy-

choaktywnych

wychowawcy klas
nauczyciele

Rozpoznanie i

Sr ) Pogadanki wychowawcze. Wychowawcy, nauczy- | Caty rok
eliminowanie p ‘e multimedialne i il ciele informatyki, pe-
niebezpieczefistw rezentacje multimeaialne 1 fiimy dagog szkolny
zwigzanych z Warsztaty na temat cyberprzemo-
naduzywaniem cy z udzialem specjalistow.
komputera, Internetu, , L .,

Wspotpraca z rodzicami ucznidw.

telefonu
komorkowego i
telewizji.

b) sfera psychiczna (intelektualna i emocjonalna)

- rozwijanie kompetencji kluczowych (w tym TIK)

-ksztattowanie kompetencji czytelniczych

-ksztaltowanie postawy tworczej

-rozwijanie §wiadomos$ci mocnych i stabych stron uczniéw

-ksztattowanie umiej¢tnosci zachowania si¢ w sytuacji zwycigstwa i porazki.

-budowanie poczucia wlasnej wartos$ci uczniow.

ZADANIA SPOSOB REALZIACJI ODPOWIEDZIALNI TERMIN

Wspieranie rozwoju Warsztaty, pogadanki, lekcje wy- | Nauczyciele, pedago- Caty rok

umiejetnosci cyfro-
wych uczniéw i nau-
czycieli ( bezpieczen-

chowawcze.

dzy, wychowawcy




stwo, krytyczne anali-
zay informacji,
sztuczna inteligencja,
ZPE .

Podniesienie jakos$ci
edukacji i
wychowania poprzez
wspieranie i
motywowanie
uczniow do nauki,
samoksztatcenia i
dokonywania
obiektywnej
samooceny,
wspomaganie
rodzicOw w procesie
wychowywania
dzieci.

Analizy rekrutacji, wynikoéw ma-
turalnych.

Diagnozy wstepne wiedzy
uczniow.

Stosowanie na wszystkich przed-
miotach metod aktywizujgcych.

Wdrazanie motywujacego syste-
mu oceniania, oceniania ksztaltu-
jacego oraz kompetencji kluczo-
wych.

Przygotowanie uczniow zdolnych
do konkursow i zawodow.Rozwoj
myslenia analitycznego - inter-
dysplinarne podejscie do naucza-
nia przedmiotdéw przyrodniczych i
Scistych.

Promocja wewnatrzszkolna i po-
zaszkolna osiggnie¢ uczniow na
stronie internetowej, w prasie.

Prowadzenie zaj¢¢ z elementami
TIK.

Zaznajamianie uczniow z techni-
kami efektywnego uczenia sig.

Spotkania ze specjalistami PPP,
pedagogiem szkolnym, przedsta-
wicielami Policji.

Aktywizacja rodzicow do realiza-
cji zadan dotyczacych skutecz-
nych sposobow prowadzenia dzia-
tan wychowawczych poprzez spo-
tkania ze specjalistami.

Pomoc rodzicom

W rozwigzywaniu probleméw
wychowawczych poprzez prowa-
dzenie konsultacji, kierowanie do
zewngtrznych instytucji wspiera-
jacych rodzing z uwzglednieniem
potrzeb ucznia i jego sytuacji ro-
dzinnej.

Nauczyciele poszcze-
golnych przedmiotow
dyrektor,
wychowawcy, pedagog
szkolny, pedagog spe-
cjalny,

administrator strony

internetowej/ szkolnego
Facebooka

Caly rok




Organizowanie
pomocy dla uczniéw
nieznajacych jezyka
polskiego.

Indywidualizacja pracy na lek-
cjach z uczniem z Ukrainy

Przetamywanie barier jezykowych
poprzez inicjowanie swobodnych
rozmow w j. polskim.

Zajecia wyrobwnawcze

Nauczyciele
Wychowawcy

Caly rok

Organizowanie
pomocy dla uczniow
o0 szczegbdlnych
potrzebach
edukacyjnych.

Diagnoza wstepna potrzeb
uczniow w zakresie PPP.

Indywidualizacja pracy z uczniem
zdolnym, kota zainteresowan,
zajecia rozwijajace.
Indywidualizacja pracy z uczniem
majacym trudnosci w nauce, zaj¢-
cia dydaktyczno-wyréwnawcze,
realizacja zalecen zawartych w
opiniach i orzeczeniach poradni.

Wspieranie ucznidéw, u ktérych
rozpoznano objawy depresji lub
obnizenia kondycji psychiczne;j.
Terapia pedagogiczna, rewalida-
cyjne i logopedyczne.
Kierowanie uczniow na badania
do PPP .

Organizowanie PPP zgodnie ze
szkolnymi procedurami.

Wspotpraca z rodzicami ucznidéw.

Nauczyciele, pedagog
szkolny

pedagog specjalny
nauczyciele
wychowawcy

Caly
szkolny

rok

Wspomaganie
rozwoju
zainteresowan,
uzdolnien i talentow.

Diagnoza potrzeb uczniow i ro-
dzicow w sprawie pozalekcyj-
nych.

Kota zainteresowan zgodnie z
potrzebami uczniow.

Propagowanie czytelnictwa

Konkursy czytelnicze, recytator-
skie, plastyczne, muzyczne.

Kreatywno$¢ i innowacyjnos¢ w
procesie nauczania i uczenia si¢ .

Spotkania z przedstawicielami
zawodu lesnika , staze, praktyki.

Nauczyciele, pedagog
szkolny

pedagog specjalny
nauczyciele
wychowawcy

Caly rok

Edukacja witaczajaca
uczniow z orzecze-
niem o ksztalceniu
specjalnym

Opracowanie i realizacja WOPFU i
IPET dla ucznidow z orzeczeniami
poradni.

Nauczyciele

wychowawcy,

Pedagog specjalny

Caty rok




Indywidualizacja nauczania.
Zajecia rewalidacyjne.

Wspomaganie uczniéw w zakresie
dydaktyki, opieki i wychowania.

Edukacja witaczajaca
ucznidéw-uchodzcow
z Ukrainy.

Stosowanie roznorodnych metod i
formy pracy, motywowanie i
wspieranie w zdobywaniu wiedzy,
rozwijanie umiejetnos¢ wykorzy-
stywania wiedzy w praktyce

Angazowanie uczniéw w pomoc
kolezenska w klasie, w internacie,
podczas zaj¢¢ pozalekcyjnych

Monitorowanie postepoOw uczniow
z Ukrainy

Podczas biezacej pracy z uczniem
proponuje si¢:

- korzystanie ze wsparcia osob
wladajacych jezykiem ukrain-
skim/angielskim w ttumaczeniu
materialdw czy tresci zadan,

- przygotowywanie tre§ci omawia-
nych tekstow podczas zaje¢ w ttu-
maczeniu na jezyk ukrainski lub w
wersji elektronicznej, aby uczen
mogl korzystaé z tabletu lub tele-
fonu z dostgpem do internetowych
thumaczy,

- przygotowywanie do tekstu klu-
czowych poje¢ w jezyku polskim 1
ukrainskim/angielskim

- przygotowanie dla ucznia infor-
macji, o czym bedzie lekcja

- okreslenie kluczowych pojec i
umozliwienie korzystania przez
ucznia z materiatow w jezyku
ukrainskim np. uczen moze samo-
dzielnie zapoznac si¢ z trescig z
ukrainskiego podrecznika. Na stro-
nach ukrainskiego Ministerstwa
Edukacji do bezptatnego pobrania
udostgpnione zostaty podrgczniki
szkolne dla wszystkich klas .

- stosowanie prostego jezyka
- przy wprowadzaniu specjali-

Uczacy nauczyciele
Wychowawcy

Caty rok




stycznych termindéw, nowych po-
je¢, przygotowanie dla ucznia defi-
nicji ze stownika (np. do wklejenia
do zeszytu) w jego ojczystym je-
zyku.

-Sprawdzanie rozumienia przez
ucznia polecen kierowanych do
klasy

- W razie potrzeby powtorzenie
instrukcji lub demonstracja wyko-
nania zadania na przyktadzie.

- wspieranie nauki jezyka polskie-
go

- wykorzystywanie w pracy tek-
stow tatwych do czytania, zawiera-
jacych krotki prosty opis zagadnie-
nia ilustrowanego obrazem. Mate-
riaty edukacyjne opracowane jako
teksty tatwe do czytania i zrozu-
mienia sg dostgpne na Zintegrowa-
nej Platformie Edukacyjnej

- wizualizacja przekazywanych
tresci 1 stosowanie polimodalnych
metod nauczania (filmy z mozli-
woscig thumaczenia na jezyk ukra-
inski, grafiki, rysunki, schematy,
zapisywanie stow-kluczy, wyswie-
tlanie filmow z napisami)

- przygotowywanie odrebnych za-
dan nawigzujacych do tresci lekcji
np. na jezyku polskim

- jesli uczniowie notujg wyktad
nauczyciela, uczen ukrainski moze
przettumaczy¢ tekst z podrgcznika,
przygotowang przez nauczyciela
notatke za pomocg translatora,
podczas lekcji biologii wykonaé
rysunek np. budowa komorki; pod-
czas zaj¢¢ chemii czy fizyki wszy-
scy uczniowie moga obejrze¢ ani-
macje komputerowe, czy materiat
wideo ilustrujgcy omawiane zjawi-
sko, uczestniczy¢ w dos§wiadcze-
niu. Na stronie ME-

IN opublikowano informacje¢ na
temat mozliwosci wykorzystania
zasobow Zintegrowanej Platformy




Edukacyjnej
- zadawanie pytan zamknigtych

- uczen moze na nie odpowiedzie¢
tak/nie lub skinieniem glowy.

- systematyczne, pozytywne
wzmacnianie prob komunikowania
si¢ ucznia w jezyku polskim

- wchodzenie w interakcje, nawet
jesli sa to pojedyncze stowa.

W przypadku stwierdzenia trudno-
$ci wymagajacych specjalistyczne-
go wsparcia, mtodziezy nalezy
zapewni¢ dodatkowe wsparcie w
formie zaje¢ z zakresu pomocy
psychologiczno-pedagogiczne;j.
Odpowiednig pomoc w szkole na-
lezy rowniez zapewni¢ uczniom
uzdolnionym.

Wdrazanie uczniéw | Pogadanki, wyktady , spektakle Opiekun SU, pedagog, |Caty rok
do planowania wita- | profilaktyczne o tematyce depresji, | nauczyciele wychowaw-
snego rozwoju po- samookaleczen i innych zachowan |cy, nauczyciel doradztwa
przez przedsigbior- | ryzykownych. zawodowego
CZ0s¢, .sam(.)dzw}r,losc, Inspirowanie uczniéw do udziatu
9dp°W1€d.Zlal,n,°.S?’_ w konkursach i olimpiadach
innowacyjnos¢ i inl- | o7 edmiotowych.
cjatywe. . : :
Wiaczanie uczniow do udziatu w
projektach i programach wymaga-
jacych samodzielnosci.
Wspieranie inicjatyw Samorzadu
Uczniowskiego.
Zajecia doradztwa zawodowego.
Staze, praktyki zawodowe
Dbanie o frekwencj¢. |Pogadanka dla rodzicow nalze- | Wychowawcy IX
braniu nt. wptywu frekwencji na Dyrekcja Caty rok

postepy w nauce 1 ocen¢ zachowa-
nia oraz zapisy ze statutu.

Biezace stosowanie procedur
usprawiedliwien zgodnie ze statu-
tem szkoty i na tych samych zasa-
dach we wszystkich klasach.

Monitorowanie wskaznika godzin




nieusprawiedliwionych.

Systematyczne rozmowy z
uczniami.

Diagnoza przyczyn nieobecnosci.

Poszerzanie wiedzy
uczniow na temat
wplywu sytuacji
kryzysowej na
funkcjonowanie w
szkole oraz
mozliwosci
uzyskania pomocy w
szkole 1 poza szkotg

Lekcje wychowawcze z udziatem
psychologa/pedagoga.

Wychowawcy klas

zgodnie z
konkretnymi
terminami dla
poszczegblnyc
h oddziatow

Wspieranie uczniow,
u ktorych

Indywidualne rozmowy
wspierajace z kazdym uczniem,

rozpoznano objawy | . T ) Wychowawca, Zgodnie z
d i jego rodzicami. Ustalenie zakresu :

epresji lub L psycholog szkolny potrzebami

o . dalszych dziatan. Dalsze
obnizenia kondycji . ,
X . postgpowanie wg ustalen.

psychicznej
Umacnianie u
uczni.(')w zgodnie z
prawidtowych Lekcje wychowawcze - gry i Wychowawcy konkretnymi
relacji W grupie zabawy integracyjne, rozmowy, terminami dla
klasowej, poczucia warsztaty poszczegdlnyc

wspolnoty

h oddziatow

¢) sfera spoleczna

-propagowanie zasad wspotzycia spotecznego i kultury osobiste;

-budowanie 1 podtrzymywanie pozytywnych relacji w grupie, uczenie wspoipracy i empatii.

-przygotowanie do aktywnego uczestnictwa w zyciu spotecznym, petnienia rol spotecznych.

Zadania

Sposoby realizacji

Odpowiedzialni

Termin

Uczenie dziatania
zespotowego.

Czeste stosowanie pracy w ma-
tych 1 wigkszych grupach na
wszystkich zajgciach.

Stosowanie metody projektu.

Praca Samorzadu Uczniowskiego
I organizacji szkolnych.

Nauczyciele wszystkich
przedmiotow, opiekun
SU, organizacji szkol-
nych, wychowawcy

Caty rok




Wycieczki klasowe 1 miedzykla-
sowe.

Duze imprezy szkolne z udziatem
rodzin ucznidéw ( np. Dzien Pa-
trona, Drzwi Otwarte)

Budowanie wigzi
mi¢dzyludzkich opar-
tych na zaufaniu.

Indywidualne spotkania uczniow
z pedagogiem, wychowawca,
innym nauczycielem lub dyrek-
Cja.

Spotkania klasowych zespotow
nauczycieli z wychowaweca, pe-
dagogiem szkolnym oraz innymi
specjalistami.

Budowanie prawidtowych relacji
réwiesniczych poprzez organiza-
cj¢ zaje¢ 1 warsztatow integruja-
cych zespoty klasowe.

Diagnoza wychowawcza i pomoc
uczniom, ktérzy majg problemy.

Interwencje wychowawcze

Dzialalnos¢ Rzecznika Praw
Ucznia.

Wspolpraca z instytucjami zaj-
MUujacymi si¢ pomoca dzieciom i
mtodziezy oraz wspierajagcym
rodzing — PCPR, GOPS, porad-
nia, sad rodzinny).

pedagog szkolny, nauczy-
ciele, wychowawcy, nau-
czyciele.

Caty rok

Propagowanie idei
wolontariatu.

Zbiorki karmy dla zwierzat w
przytuliskach i schroniskach

Zbiorka plastikowych zakretek

Udziat w Ogolnopolskich Ak-
cjach Charytatywnych, np.. Szla-
chetna Paczka

Wychowawcy,
Pedagog szkolny
Samorzad Szkolny

Caty rok

Przeciwdziatanie ak-
tom agresji oraz wan-
dalizmu w szkole i
internacie oraz za-
pewnienie bezpie-
czenstwa spoteczno-
sci szkolnej.

Uwrazliwienie spo-
tecznosci szkolnej na
mozliwo$¢ wystapie-

Poszerzenie monitoringu w inter-
nacie i w szkole.

Diagnozowanie stanu bezpie-
czenstwa wsrod uczniow.

Kontrolowanie przebywania na
terenie szkoly 1 internatu osob
obcych

aktywne petnienie dyZzuréw przez
nauczycieli w czasie przerw,

wychowawcy, dyrekcja,
nauczyciele dyzurujacy,
pedagog szkolny




nia zagrozen terrory-
stycznych.

Opieka pedagoga szkolnego dla
uczniéw z problemami osobowo-
$ci, kontrola odwiedzin w inter-
nacie,

Uswiadomienie odpowiedzialno-
$ci prawnej za popetnienie czy-
now karalnych.

Przeciwdzialanie agresji w prze-
strzeni internetowej

Zapobieganie aktom autoagresji
System RESQL

Ksztattowanie zacho-
wan zgodnych z nor-
mami Kultury osobistej i
Statutem Szkoty.

Promowanie wzorowych postaw
podczas akademii i uroczystosci
szkolnych, w tym noszenie mun-
duru.

Reprezentowanie szkoty przez
uczniéw w poczcie sztandaro-

wym.

Zajecia tematyczne z zakresu
asertywnosci, ksztaltowania po-
czucia wlasnej warto$ci, umiejet-
nos$ci komunikacyjnych, savoir
vivre’u, podejmowania decyzji,
rozwigzywania konfliktow, tole-
rancji kulturowej i etnicznej.

Przestrzeganie Statutu Szkoty 1
regulaminow przyjetych w szko-
le, w tym Polityki Ochrony Malo-
letnich.

Wyjazdy do oper

Udziat w spotkaniach z filharmo-
nig

Wychowawcy, dyrekcja

Caly rok

Zapoznanie uczniow
ze standardami
ochrony matoletnich

Organizacja specjalnych lekcji
wychowawczych pos§wigconych
omoéwieniu standardow ochrony
matoletnich, z wykorzystaniem
prezentacji multimedialnych i
materiatow edukacyjnych.

Przygotowanie i dystrybucja bro-
szur informacyjnych na temat
standardow ochrony maloletnich,
dostgpnych zaro6wno w wersji
drukowanej, jak i online.

Dyrektor szkoty
Wychowawcy klas
Pedagog szkolny
Pedagog specjalny

Pierwszy miesiac
roku szkolnego




Monitorowanie i eg-
zekwowanie prze-
strzegania standardow
ochrony matoletnich
w szkole

Organizacja regularnych audytow
1 raportow dotyczacych prze-
strzegania standardow ochrony
matoletnich oraz podejmowanie
dziatan naprawczych w przypad-
ku stwierdzenia nieprawidlowo-
sci.

Dyrektor szkoty, zespo6t
ds. monitorowania stan-
dardow ochrony matolet-
nich, pedagog specjalny

Caly rok szkolny,

Szkolenie nauczycieli
z zakresu korzystania
I egzekwowania stan-
dardow ochrony ma-
toletnich

Organizacja szkolen 1 warsztatow
dla nauczycieli.

Opracowanie i dystrybucja mate-
riatow szkoleniowych dla nau-
czycieli, zawierajacych wytyczne
1 procedury zwigzane z ochrong
matoletnich.

Dyrektor szkoty

Przewodniczacy zespotu
ds. Standaréw Ochrony
Matoletnich

Pierwszy miesiac
roku szkolnego oraz
cyklicznie przez
caty rok

e) sfera aksjologiczna

-Ksztattowanie tozsamosci indywidualnej, kulturowej, narodowej i regionalnej .

- Ksztattowanie postaw patriotycznycyh

-Uczenie zachowan zgodnych z przyjetymi normami post¢gpowania.

-Rozwijanie osobowosci w duchu wartoéci min. szacunku, tolerancji.

-Wzmacnianie pozytywnych cech charakteru i pozytywnych postaw wobec zZycia.

Zadania Sposoby realizacji Realizator Termin
Dbanie o czystos¢ 1 | Eliminowanie wulgaryzmow z Wszyscy nauczy- | Caty
poprawno$¢ jezyka | mowy potocznej. ciele rok
ojczystego. Konkursy recytatorskie i czytelni-

cze.
Wychowanie $wia- | Wybory samorzadéw klasowych i | Opiekun SU oraz |Caty
domego obywatela. | Samorzadu Uczniowskiego, opie- |organizacji rok

kuna samorzadu, RPU.

Szacunek dla symboli narodo-
wych, panstwowych 1 religijnych.
Poznanie tradycji, kultury i regio-
nu Borow Tucholskich

szkolnych, wy-
chowawcy, dy-
rekcja.




Udzial w uroczysto$ciach patrio-
tycznych, szkolnych i §rodowi-
skowych.

Opieka uczniéw nad lokalnymi
miejscami pamie¢ci narodowe;j
oraz spoczynku lesnikéw i1 bylych
pracownikow szkoty

Dziatalno$¢ SU,

Formowanie 0sobo- |Zapoznanie uczniéw ze Statutem |Opiekun SU, Caly
wosci ucznia w du- | Szkoty, regulaminem SU. dyrekcja, wy- rok
chu wartosci Zapoznanie uczniow z zasadami i chowawcy

Kryteriami oceniania.

Zapoznanie uczniow z zasadami

reagowania w sytuacjach kryzy-

sowych w szkole i postepowanie

zgodnie z nimi w sytuacjach pro-

blemowych.

Zapoznanie uczniow z prawami

cztowieka oraz organizacjami,

ktoére dzialajg na rzecz ochrony

tych praw.

Przestrzeganie praw cztowieka we

wzajemnych relacjach nauczyciel-

uczen, uczen- uczen.
Pelne wlaczenie Rozpowszechnianie kultury ukra- | Wychowawcy Caly
uczni.(')w uchodg’céw z i,r'ls'kiej, ksgtghowanie ppczucia | Nauczyciele rok
Ukrainy w zycie swiadomosci narodowej oraz toz-
szkoty oraz srodowi- |samosci z naszg szkota
ska lokalnego. Wspolne wyjscia, udziat w raj-

dach i ogniskach klasowych, wy-

cieczkach, uroczystosciach

szkolnych 1 innych przedsiewzig-

ciach
Wychowanie w duchu | Integracja wewnatrz zespotow Wychowawcy, |Caly
poszanowania godno- | klasowych. pedagog, dyrek- |rok
Sci drugiego cziowie- | pogadanki nt. tolerancji i dyskry- | I3
ka, tolerancji dla od- minagji.
miennos$ci §wiatopo- ] o
gladowej, religijnej, Wspotpraca z rodzicami.
narodowej i kulturo-
wej.
Wskazywanie autory- |Zajgcia przedmiotowe. Nauczyciele , Caty

tetdOw 1 wzorcoOw mo-




ralnych. Zajecia WDZ wychowawcy rok
Godzina wychowawcza.
Obchody Dnia Patrona
Spotkania z ciekawymi ludzmi.
Ksztattowanie posta- |Udziat w obchodach §wiat naro- | Wychowawcy, Caty
wy patriotyzmu i toz- |dowych i panstwowych. nauczyciele po- |rok
samosci narodowe;. szczegblnych
przedmiotow,
opiekunowie or-
ganizacji szkol-
nych
Ksztaltowanie pozy- |Pogadanki wychowawcze nt. war- | Wychowawcy, |Caty
tywnej postawy wo- [tosci zycia i zdrowia. nauczyciele kate- | rok
bec zycia. Lekcje WDZ chezy, WDZ
VIIl.  Ewaluacja

a) Podstawa do podejmowania przez szkole dzialalnosci wychowawczo- profilaktycznej jest
przeprowadzenie w kazdym roku szkolnym diagnozy srodowiska szkolnego.

Program zostal opracowany w oparciu o diagnoz¢ $rodowiska szkolnego, przeprowadzone;j
pod koniec ubieglego roku szkolnego.

Diagnozy dokonano w oparciu o analizg:

- przeprowadzonych ankiet: ankiety prowadzone ws$rod ucznidow w zwigzku z ewaluacja Pro-
gramu wychowawczo- profilaktycznego, ankiety ,,Prawa i obowigzki ucznia”, ankiety ,,Bez-
pieczenstwo uczniéw w szkole” oraz ,,Arkusz monitoringu realizacji zadan wyniokajacycyh z
Programu wychowawczo-profilaktycznego skierowany do wychowawcow klas” i ankiety .,
Czynniki ryzyka i czynniki chroniace — diagnoza na uzytek Programu wych.-prof.” ( wycho-
wawcy) oraz ankieta z zakresu realizacji przez szkole zadan dot. wychowania i profilaktyki w
roku szkolnym 2023/2024.

- trudnos$ci wychowawczych zglaszanych przez nauczycieli, rodzicow i inne osoby wspotpra-
cujace ze szkolg pedagogowi, dyrektorowi 1 kadrze kierowniczej szkoty,

- analiz¢ kierunkoéw realizacji polityki o§wiatowe] panstwa w roku szkolnym 2023/2024,
- rozméw 1 obserwacji uczniow na zajeciach lekcyjnych i pozalekcyjnych,

- zebranych informacji o biezacych problemach uczniow,



- rozmoéw z rodzicami/opiekunami prawnymi,

- dokumentacji szkolnej, w tym dziennikéw lekcyjnych i pozalekcyjnych,

- informacji z instytucji wspotpracujacych ze szkota, m. in. policji, poradni psychologiczno --
pedagogicznej, osrodkow pomocy spotecznej, pepr,

- opinii ucznidw wyrazanych m. in przez cztonkéw samorzadu uczniowskiego,

- frekwencji rodzicéw na zebraniach organizowanych przez szkote,

- analiz¢ systemu RESQL,

- ewaluacj¢ efektywnos$ci udzielanej pomocy psychologiczno-pedagogicznej.

Przeprowadzona diagnoza wskazuje na istnienie nastgpujacych problemow wychowawczych
wymagajacych dziatan wychowawczo - profilaktycznych:
- sporadyczne przejawy agresji i przemocy,
- podejmowanie przez ucznidw zachowan ryzykownych,
- eksperymentowanie ze srodkami uzalezniajacymi,
- zaburzenia odzywiania
- czg$ciowe nieradzenie sobie w sytuacjach kryzysowych
- uzaleznienia od telefonu/komputera
- niska motywacja do nauki uczniéw oraz aktywnego udzialu w zajg¢ciach pozalekcyj-
nych/konkursach/olimpiadach,
- przerost ambicji lub zanizona samoocena
- zaburzenia emocjonalne, stres:
e szczegoOlnie w okresie jesienno- Zimowym- czgsto zwigzane z obnizonym nastrojem,
depresja lub trudng sytuacja rodzinng (relacje rodzinne) czy rowiesnicza,
e odosobnienie pojedynczych ucznidéw w oddziatach czy izolacja w grupie,
e nieumiejetnos¢ nawigzywania relacji lub nadmierna koncentracja na sobie samym,
e zanizone poczucie wlasnej wartosci

- stany lekowe, depresje, mysli rezygnacyjne i samobojcze, samookaleczenia.

b) Czynniki chronigce ( to indywidualne cechy i zachowania ucznidw cechy $rodowiska
spotecznego i efekty ich wzajemnego oddziatywania, ktorych wystepowanie wzmacnia
ogolny potencjat zdrowotny ucznia i zwigksza jego odporno$¢ na dzialanie czynnikow
ryzyka):

- silna wig¢Z emocjonalna z rodzicami,

- dobra atmosfera w domu,



- podkres$lanie dobrych relacji rodzic-dziecko,

- regularne praktyki religijne,

- zainteresowanie nauka szkolna,

- przynalezno$¢ do pozytywnej grupy roéwiesniczej,

- poszanowanie prawa, norm, wartosci i autorytetow spotecznych,

- stata opieka sprawowana przez kompetentng osobe dorosta,

- dobra wiedza ucznidéw, gdzie szuka¢ pomocy ( najczescie] wychowawcy),
- poczucie bezpieczenstwa w szkole,

- zdolno$ci umozliwiajace osigganie dobrych wynikow w nauce,

- zajecia pozalekcyjne rozwijajace zainteresowania,

- udzial w programach profilaktycznych i prozdrowotnych

- udzial w zajeciach sportowych,

- umiejetnos¢ rozwigzywania problemow,

- wrazliwos¢ spoteczna,

- budowanie pozytywnych relacji w grupie,

- dbanie o dobry klimat w szkole i internacie,

- zwracanie bacznej uwagi na potrzeby ucznidéw,

- monitorowanie biezacej sytuacji ucznidow ( reagowanie na przejawy agresji, przemocy oraz
innych potrzeb uczniow, \

- system RESQL oraz Polityka ochrony matoletnich

¢) Czynniki ryzyka ( to indywidualne cechy 1 zachowania ucznidw cechy s$rodowiska
spolecznego 1 efekty ich wzajemnego oddzialtywania, ktére wigzg si¢ z wysokim
prawdopodobienstwem wystapienia zachowan ryzykownych stanowiacych zagrozenie dla ich

prawidlowego rozwoju, zdrowia bezpieczenstwa lub funkcjonowania spotecznego):

- brak stawiania dziecku jasnych i wyraznych oczekiwan co do jego zachowan,

- brak przekazywania regut postgpowania,

- brak rygorow lub tez bardzo surowa dyscyplina,

- niekonsekwencja,

- wysoki poziom konfliktow w rodzinie,

- brak blisko$ci pomiedzy rodzicami i1 dzie¢mi,

- tolerancja rodzicOw wobec uzywania przez dzieci alkoholu 1 innych $rodkéw odurzajacych,

- picie alkoholu, palenie papieroséw przez rodzicow.



- destabilizacja uktadu rodzinnego ( matka-ojciec),

- brak zrozumienia w rodzinie,

- sytuacje wzmagajace stres,

- brak motywacji wewnetrznej do nauki/ nieche¢ do szkoty,

- wczesna inicjacja palenia papieroséw/ tatwy dostep do papierosow,
- konflikty rowiesnicze,

- przemoc stowna,

- nadmierne uzywanie urzadzen elektronicznych,

- niskie poczucie wlasnej wartosci,

a) Zadania wynikajace z ewaluacji

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
obejmuja:

»  powszechng znajomos¢ zatozen programu — przez ucznidéw, rodzicow i wszystkich
pracownikow szkoty,

* zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznosci 1 wspolprace w realizacji
zadan okre$lonych w programie,

* respektowanie praw wszystkich cztonkow szkolnej spoteczno$ci oraz kompetencji
organoéw szkoty (dyrektor, rada rodzicow, samorzad uczniowski),

*  wspoldzialanie ze sSrodowiskiem zewngtrznym szkoty (np. udziat organizacji i
stowarzyszen wspierajacych dzialalno§¢ wychowawcza i profilaktyczng szkoty),

* wspotodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu,

* stworzenie uczniom przestrzeni do ksztaltowania umiejgtnosci wspotpracy,
autonomicznych zespoldow, planowania, realizowania zaplanowanych dzialan ze szczeg6lnym
uwzglednieniem indywidualnych zasobow,

*  stworzenie sieci wsparcia w relacji dorosli — rowiesnicy, ktora pozwoli uczniom
postrzega¢ wsparcie rowiesnicze jako umiejetnos$¢ reagowania na oznaki problemow
kolezanek i kolegow

*  przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

*  przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

» troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicoéw,

*  rozbudzanie poczucia whasnej warto$ci, wiary we wlasne sity i mozliwosci, wzmacnianie
poczucia sprawczosci

* budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,



WNIOSKI ZADANIA ODPOWIEDZIALNI TERMIN
W szkole moga Wzmocni_enie dziatan proﬁlaktyczn}_/_ch Caty rok
wystapié sytuacje adekvya?nl,e‘do rozpo,znanych sytuacji, | Wszyscy nauczyciele
siqgania przez uzaleznien 1 zagrozen: ' o i Wychowawcy grup
uczniéw po > . boszerzenie zajee internackich,
narkotyki, $rodki op1ekunczo-wy_chowawczych, Zespot PPP,
psychotropowe, > szkolenie Rady Wychowawcy
zastepeze i nowe Pedagog_lcz_nej celem )
substancje wzmocnienia kompetencji
psychoaktywne. Wychowawczyc_h, _
> pedagogizacja
rodzicow,
> wzmacnianie u uczniow
postaw asertywnych
> rozpoznawanie sytuacji i
zachowan ryzykownych, w tym
korzystanie ze srodkoéw
psychoaktywnych (lekarstw bez
wskazan lekarskich, papierosow,
alkoholu i narkotykow),
>
Uzaleznienia > Poszerzenie kompetencji oséb | Wszyscy nauczyciele Caty rok
bEhaWioralne, od oddzialujqcych na uczniow i Wychowawcy grup
technologii (nauczycieli,fodzic()w, S internackich,
cyfrowych, wychowawco_w, specjalistow) Zespot PPP,
rozpoznawanie w  zakresie  WCZESnego | \yychowawcy
objawow depresji. rozpoznawania obJayvoyv
depresji, objawow uzaleznienia
od technologii cyfrowych.
» Warsztaty, zajecia,
indywidualne wsparcie
Nalezy wzmacniaé¢ > promowanie zdrowego | Wszyscy nauczyciele | caty rok

obszar profilaktyki
zwigzany ze
zdrowym stylem
zycia (dieta, ruch,
zaburzenia
odzywiania
anoreksja, otylos¢)

stylu zycia,
> wprowadzenie
pozalekcyjnych form

aktywnosci fizycznej (fitness,
nordic walking i inne),

> opieka pedagoga i
psychologa szkolnego

> rozmowy/warsztaty ze
specjalistami ( np. dietetyk)

i wychowawcy grup
internackich,
Zespot PPP,
Wychowawcy




> pogadanki na lekcjach z
wychowawca

Nalezy
przeciwdziatac¢
przemocy i agresji

> Praca profilaktyczna i
wychowawcza - warsztaty,

pogadanki na zajeciach z wych.

> Monitoring sytuacji
rodzinnej ucznia

> Dokonowyac biezacej
analizy wpisow w systemie
RESQL i szybko reagowac

> Zapoznaé uczniow i
rodzicoOw oraz pracownikow z
zapisami Polityki ochrony
maloletnich przed krzywdzeniem
oraz dokona¢ monitoringu tego
systemu pod koniec roku
szkolnego 2024/2025

Dyrektor,

Pedagog, Psycholog,
Wychowawcy Klas,
Wychowawcy grup
internackich, PCPR,
Interdyscyplinarny
zespot ds. Niebieskiej
Karty, Policja.

Caty rok

Nalezy = wzmacniaé
obszar profilaktyki
zdrowia
psychicznego

> Warsztaty i zajecia nt.
profilaktyki suicydalnej oraz
radzenia sobie w sytuacji
Kryzysowe;j.

> Whprowadzenie w
klasach pierwszych Programu
Profilaktycznego ,,Godzina dla
MEODYCH GLOW” /
Fundacja UNAWEZA

> Monitorowanie stanu
psychicznego uczniow

> wzmacnianie poczucia
wlasnej warto$ci uczniow,
podkreslanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych,
pomagajacych mtodym
ludziom uksztattowaé
pozytywng tozsamosc,

> uczenie sposoboOw
wyrazania wlasnych emocji i
radzenia sobie ze stresem

> uczenie dbatosci o
zdrowie psychiczne oraz
wzmacnianie poczucia oparcia
w najblizszym $rodowisku
(rodzina, nauczyciele,
specjaliSci) w sytuacjach
trudnych.

> Wsparcie rodzicow

Wszyscy nauczyciele
i wychowawcy grup
internackich,

Zespot PPP,
Wychowawcy




Ewaluacja > Przeprowadzenie Dyrektor, Pedagog,

ankiety celem zbadania wychowawcy klas.
zagrozen oraz sposobu dalszej
profilaktyki,

> Kontynuacja biezace;j
analizy stanu psychofizycznego
( depresje, samookaleczenia,
mysli rezygnacyjne, zaburzenia
odzywiania, stany lgkowe,
radzenie sobie ze stresem
wsrod mtodziezy ( obserwacje
dot. sytuacji zagrazajacych
zyciu i zdrowiu przy
wspotpracy z pedagogiem 1
psychologiem)

Obowiazkowy zakres wspolnych temtow na zajeciach z wychowawca:

1. Doradztwo zawodowe — $ciezka edukacyjna zw. z rozwojem osobistym/ coaching. (
zajecia z wychowawca Kl. 1-4, zajecia z doradca zaw. — kI. 5

2. Zdrowie psychiczne . Odporno$¢ psychiczna— uczen w Kkryzysie./ Depresja./
Autoagresja/ Mysli i proby samobojcze./Emocje. ( kl. 1-5)

3. Pierwsza pomoc przedmedyczna. — kl. 1-5

4. Przemoc — rodzaje, jak sobie radzi¢, gdzie szukaé pomocy./ Szkolenie RESQL — Kkl. 1/
System Ochrony Maloletnich — kl.1-5

5. Bezpieczenstwo w sieci. / Krytyczna analiza informacji./ Sztuczna inteligencja/
Manipulacja i patotresci — jak je rozpoznac i na co uwazaé. — kl. 1-5

6. Aktywnos¢ fizyczna. — Kkl. 1-5

7. Hejt jako internetowa mowa nienawisci. Kl. 1-5

8. Ksztaltowania postaw spolecznych i patriotycznych, odpowiedzialnosci za region i
ojczyzne. — kl. 1-5

9. Bodyshaming. — kl. 1-5

10. Cyberuzaleznienia. — kl. 1-5

11. Techniki skutecznego uczenia sie. — kl. 1-5

12. Motywacja. — kl. 1-5

13. Jak radzi¢ sobie ze stresem. — zajecia w Kkl. 1 z pedagogiem, zajecia z wychowawca KI.
2-5.

14. Prawa i obowiazki ucznia. — Kkl. 1-5

15. Prawa czlowieka i instrumenty je regulujace. — kl. 1-5

16. Zasady savoire vivre./ Regulamin mundurowy/Kultura osobista. — kl. 1-5




17. Kiedy mam 18 lat...- zagrozenia wynikajace w wkraczania w doroslos¢. — kl. 1-5

18. Walka z niska samoocena. — kl. 1-5

19. Profilaktyka uzaleznien. — 1-5

b) Ewaluacja programu wychowawczego — procedura

Przebieg i1 efekty pracy w zakresie wychowania sg poddawane systematycznej obserwacji i

ocenie przy uzyciu nastepujacych narzedzi oraz metod ewaluacji:

1.

2.

3.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

le.

17.

18.

19.

obserwacja zachowania uczniéw, stopnia rozumienia i zinternalizowania norm,
obserwacja postepu w zachowaniu i nauce,
ocena poziomu wiadomos$ci 1 umiejetnosci ucznidow biorgcych udziat w

konkursach,

. frekwencja na zajg¢ciach organizowanych przez szkole,

. wyniki ewaluacji programu przeprowadzanej wsrdd ucznidow i ich rodzicow (

ankiety)

. ocena samopoczucia uczniéw w szkole,
. ocena stopnia zintegrowania klas.
. sprawozdanie z nadzoru pedagogicznego za ubiegly rok szkolny,

. podsumowujaca analiza i statystyka Rady Pedagogicznej za ubiegty rok szkolny,

whnioski ze spotkan Zespotu Wychowawczego,

wnioski ze spotkan Zespotéw Klasowych,

wyniki indywidualnej pracy Pedagoga i Psychologa z uczniami,

wspotpraca pomiedzy Dyrektorem szkoty, Kierownictwem internatu,
nauczycielami i uczniami,

wnioski wynikajace ze wspolpracy rodzicow uczniow z Dyrektorem szkoty,
Kierownictwem internatu, Pedagogiem szkolnym,

indywidualne rozmowy,

zebrania z rodzicami (wywiadowki),

wspolpraca z Radg Rodzicow,

ewaluacja systemu RESQL,

ewaluacja Polityki Ochrony Matoletnich przed krzywdzeniem.



¢) Proponowane wskazniki ewaluacji:
1. Ilosciowe:
a) frekwencja ucznidw na zajeciach lekcyjnych,
b) liczba uczestnikow zaje¢ pozalekcyjnych, wychowawczych, edukacyjnych,

terapeutycznych; procent ogétu uczniow,

c) liczba ucznidéw z problemami wychowawczymi,

d) liczba uczniow przystgpujacych do konkursow, liczba laureatow,
e) ilos¢ wycieczek organizowanych przez szkote,

£) liczba rodzicow zaangazowanych w prace szkoty,

Q) ilo§¢ zgloszen 1 waga zgtaszanych problemoéw w systemie RESQL.

2. JakoSciowe:

a) aktywno$¢ ucznidw na zajeciach lekeyjnych i pozalekcyjnych,
b) umiejetnosci, wiadomosci, postawy ucznidow,

c) samopoczucie uczniow w klasie i w szkole,

d) przyczyny nieobecnos$ci ucznidow na zajeciach,

e) przestrzeganie zasad sformutowanych w programie,

£) postep w zachowaniu i uczeniu sie¢,

g) wspotpraca z rodzicami ucznidéw,

h) wspotpraca ze srodowiskiem lokalnym,

1) waga zglaszanych problemow w systemie RESQL.

Zatwierdzono do realizacji w dniu 25.09.2024 r. przez Rade Rodzicow

Rada Samorzgdu Uczniowskiego Rada Rodzicow

podpis dyrektora Technikum Le$nego w Tucho



