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Wytyczne do pracy i organizacji Internatu

W internacie obowigzuje dokument ,,Procedury funkcjonowania Technikum

Lesnego im. Adama Loreta w Tucholi w czasie epidemii COVID 19 od 1 wrzes$nia
2020 r.”, obejmujgcy wewnetrzne zasady postepowania w razie zagrozenia,
uwzgledniajgcy zalecenia wskazane w wytycznych MEN, MZ i GIS oraz
aktualnych przepisach prawa.

O obowigzujgcych zasadach zawartych w tym dokumencie wychowankowie

zostajg poinformowani przed ich przyjazdem do internatu oraz na spotkaniu
z wychowawcag grupy w internacie. Dokument jest takze umieszczony
w widocznym miejscu w budynku internatu oraz przekazany rodzicom.

Przyjezdzajgc do internatu wychowanek musi posiada¢ oswiadczenie o stanie

zdrowia podpisane przez rodzicéw (lub w przypadku ucznia petnoletniego
podpisane osobiscie) oraz moze by¢ dokonywany u niego pomiar temperatury.

Rodzice wychowanka sg zobowigzani do zaopatrzenia wychowanka
w maseczki (przytbice), rekawiczki jednorazowe oraz ptyn do dezynfekc;ji rak.

W internacie mogg przebywa¢ jedynie wychowankowie bez objawdw
chorobowych sugerujgcych infekcje drog oddechowych oraz gdy ich domownicy
nie przebywajg na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych lub
w izolaciji.

Kazdorazowo przy wejsciu do internatu nalezy zadba¢ o dezynfekowanie rgk
przez wychowanka .



W recepcji internatu znajduje sie termometr bezdotykowy (dezynfekuje sie go
po uzyciu w grupie). W przypadku uzywania innych termometréw niz termometr

bezdotykowy dezynfekcja nastepuje po kazdym uzyciu.

Przed rozpoczeciem roku szkolnego odbyto sie szkolenie dla kadry internatu
z zasad zachowania bezpieczenstwa.

W placéwce prowadzone jest monitorowanie zachowania czystosci w miejscach
pracy, pokojach wychowankow oraz przestrzeniach wspdlnych.

W internacie (w widocznych miejscach) wywieszone sg plakaty z zasadami
prawidlowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rgk —
instrukcje dezynfekc;ji.

W internacie wywieszone sg dodatkowe plansze z przydatnymi informacjami,
np. numery telefonow do wiasciwej miejscowo powiatowe] stacji
sanitarno-epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala i stuzb medycznych.

W miare mozliwosci rekomenduje sie zachowanie dystansu miedzy osobami

przebywajacymi na terenie internatu, szczegolnie w miejscach wspolnych
i ograniczanie gromadzenie sie ucznidw na terenie internatu oraz unikanie
niekoniecznej zmiany pomieszczen.

Wychowankowie internatu powinni starac sie zachowac :

a) dystans podczas pobytu w internacie,

b) czystos¢ w uzytkowanych pomieszczeniach,
c) czesto my¢ rece cieptg wodg z mydtem oraz
d) wietrzy¢ pomieszczenia mieszkalne.

Wychowankowie majg takze obowigzek przechowywac wiasne podreczniki,

przybory szkolne oraz rzeczy osobiste w przydzielonej im szafce i ograniczy¢
dostep do nich dla osoéb trzecich.

Nie nalezy zabiera¢é ze sobg do internatu niepotrzebnych przedmiotéw
( w szczegolnosci takich, ktore trudno dezynfekowac).

Wychowanek, ktory wyjechat do domu na weekend i chce powrdci¢ do internatu
nie moze wykazywac¢ zadnych symptomoéw choroby.

Wprowadzony zostaje w internacie zakaz przyjmowania gosci.

W internacie zostaje ograniczone przebywanie oséb z zewnatrz do niezbednego

minimum (np. 1 rodzic), z zachowaniem wszelkich srodkéw ostroznosci (m.in.
ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko osoby
zdrowe) i w wyznaczonych obszarach.



Dla uczniéw i pracownikdw uzywajacych masek lub rekawic jednorazowych

wyznaczone zostaje miejsce do ich sktadowania - na parterze przy dystrybutorze
ptynu do dezynfekciji.

Wprowadza sie zmiany w korzystaniu ze stotowki internackie;.

Przy obecnej organizacji zywienia w internacie koniczne jest zachowanie

odpowiedniej odlegtosci stanowisk spozywania positkbw oraz dystansu
spotecznego.

Do stotéwki wychowankowie schodzg w maseczkach, a zdejmujg je dopiero, gdy

zajmg miejsce przy stole .

Przed wejsciem do stotéwki nalezy koniecznie zdezynfekowac rece.

Korzystanie z positkbw odbywa sie w miejscach do tego przeznaczonych,
zapewniajgcych prawidtowe warunki sanitarno-higieniczne.

Wychowanek pobiera caty positek na tacy.

Zgodnie z zaleceniami, w czasie epidemii kazda klasa ma wyznaczong pore
i miejsce positku (harmonogram spozywania positkow jest ustalany na biezgco).

Po spozytym positku przed kolejng klasg odbywa sie dezynfekcja.

Usuniete zostaty dodatki (np. cukier, przyprawy, serwetki) z obszaru sali jadalne;j

i wydawane bedg bezposrednio przez obstuge. Dania i produkty bedg podawane
przez osobe do tego wyznaczona.

Szczegdtowe zasady omowione zostaty w innej czesci niniejszego dokumentu.

W pokojach internackich (pomieszczenia do pracy wtasnej) nalezy zachowac
podwyzszone rygory bezpieczenhstwa i higieny: czeste mycie i dezynfekowanie
ragk oraz blatow i stolikow.

W przestrzeniach wspélnych (tazienki, pomieszczenia kuchenne, pokoje cichej

nauki) nalezy zachowac podwyzszone rygory bezpieczenstwa,
a koordynowaniem ich uzytkowania zajmuje sie wychowawca petnigcy dyzur
w tym czasie.

W internacie N zostajg uruchomione dodatkowe ciggi komunikacyjne.

Mieszkancy pietra 1 i 2 poruszajq sie klatkg schodowg przy stotéwce i wychodzg

z budynku wyjsciem w kierunku boiska, a mieszkancy 3 i 4 pietra — poruszajg sie
klatkg schodowq przy szczycie budynku i wychodzg z budynku wyjsciem tam
znajdujgcym sie.



Wychowankowie mieszkajacy w internacie N, udajac sie na zajecia lekcyjne,

pozostawiajg klucze od pokoi u dyzurujgcego wychowawcy na specjalnie
przygotowanych tablicach.

Mieszkancy internatu A opuszczajac budynek, korzystajg z 2 wyj$é, zachowujac
wymagany dystans. Wybor wyjscia uwarunkowany jest natezeniem ruchu.

Internat posiada izolatki znajdujgce sie na parterze w budynku N.

W przypadku wystgpienia u wychowanka nagtych objawéw infekcji drog

oddechowych, zostanie on natychmiast odizolowany od innych osob. Nastepuje
niezwtoczne powiadomienie rodzicow oraz zobowigzanie ich do odbioru
z internatu (rekomendowany wiasny srodek transportu).

Wychowawca sprawujgcy opieke nad uczniem przekazuje informacje

do Kierownictwa Internatu, kontaktuje sie z pielegniarkg przebywajacq na terenie
placéwki (lub lekarzem i najblizszg stacjg sanitarno-epidemiologiczng) oraz
umozliwia skorzystania z teleporady medyczne.

Pozostate czynnosci sg wykonywane zgodnie z procedurg dotyczaca pobytu
ucznia chorego w internacie.

Gabinet profilaktyki zdrowotnej, gabinet stomatologiczny pracujg w oparciu

0 obowigzujace wymagania okreslone w odrebnych przepisach prawa oraz
aktualnych wytycznych m.in. Ministerstwa Zdrowia i Narodowego Funduszu
Zdrowia. Godziny korzystania z gabinetéw podane sg na drzwiach wejsciowych
do gabinetow.

Wszystkie kwestie nieujete w niniejszych wytycznych sg uregulowane
w regulaminie internatu, statucie szkoty, prawie oswiatowym.

W watpliwych sytuacjach decyzje podejmuje wychowawca lub jego przetozony.

Szybka sciezka komunikacji na czas pobytu w internacie w okresie pandemii:

1. By zorganizowa¢ bezpieczny pobyt ucznia w internacie, stosuje sie otwartg
komunikacje z rodzicami w celu szybkiego reagowania w sytuacji
zagrozenia zdrowia.

2. Wychowawcy zobowigzani sg do posiadania aktualnych numeréw
telefonéw rodzicéw (ucznibw i wychowawcow klas), ich adresow
zamieszkania i adresdw emailowych, by méc w sytuacji koniecznej
nawigzac kontakt.



3. W recepcji internatu i u Kierownictwa Internatu znajduje sie spis
wychowankoéw obejmujacy dane niezbedne do nawigzania szybkiego
kontaktu z rodzicami w sytuacji kryzysowe,;.

4. W sytuacjach budzacych watpliwos¢ wychowawca korzysta z pomocy
kadry kierowniczej szkoty.

Wytyczne do pracy i organizacji zaje¢ szkolnych

W szkole obowigzuje dokument pn. ,Procedury funkcjonowania Technikum

Lesnego im. Adama Loreta w Tucholi w czasie epidemii COVID-19 od 1 wrzesnia
2020 r.”, obejmujacy wewnetrzne zasady postepowania w razie zagrozenia,
uwzgledniajgcy zalecenia wskazane w wytycznych MEN, MZ i GIS oraz
aktualnych przepisach prawa .

O obowigzujgcych procedurach uczniowie zostajg poinformowani przed ich

powrotem do szkoty od 1 wrzesnia br.,, a takze podczas pierwszych zajec
z wychowawcami klas. Procedury sg réwniez dostepne na stronie internetowej
szkoty. Rodzicom przekazuje sie niniejsze wytyczne przed rozpoczeciem roku
szkolnego za posrednictwem dziennika elektronicznego.

Do szkoty mogq uczeszcza¢ jedynie uczniowie bez objawdw chorobowych

sugerujacych infekcje drég oddechowych oraz gdy ich domownicy nie przebywajag
na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych. Uczniowie, ktorzy
wyjechali do domu na weekend i chcg powrdci¢ do szkoty, nie mogg wykazywac
zadnych objawéw chorobowych sugerujgcych infekcje drog oddechowych.

Przy wejsciu gtbwnym umieszczone sg numery telefonow do wtasciwej miejscowo

powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala
i stuzb medycznych.

Przy wejsciach do budynku szkoty umieszczona jest informacja o obowigzku

dezynfekowania rgk oraz instrukcja uzycia srodka dezynfekujgcego. Wszystkim
wchodzacym do budynku szkoty umozliwia sie skorzystanie z ptynu
do dezynfekgciji rak.

Kazdorazowo przy wejsciu do szkoty dba sie o dezynfekowanie rgk przez
uczniow.

Dopilnowuje sie, aby wszystkie osoby trzecie, w tym rodzice uczniow, wchodzace

do szkoty dezynfekowaty dtonie lub zaktadaty rekawiczki ochronne, miaty zakryte
usta i nos oraz nie przekraczaty obowigzujgcych stref przebywania.



Oswiadczenie o stanie zdrowia dostarczajg wychowawcom klas jedynie uczniowie
niebedacy wychowankami internatu.

Rodzice zobowigzani sg do zaopatrzenia ucznidw w maseczki (przytbice),
rekawiczki jednorazowe oraz ptyny do dezynfekciji rak.

W dyzurce woznego szkoty znajduje sie termometr bezdotykowy (dezynfekuje sie
go po uzyciu w danej klasie lub grupie uczniéw).

Przed rozpoczeciem roku szkolnego przeprowadza sie szkolenie dla grona

pedagogicznego na temat zasad zachowania bezpieczehstwa w szkole
w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19.

W przypadku wystgpienia u ucznia objawdw mogacych wskazywaé na infekcje

drog oddechowych oraz zauwazeniu ich przez pracownika szkoty, uczen zostaje
natychmiast odizolowany od innych osob. Nastepuje niezwtoczne powiadomienie
jego rodzicbw oraz zobowigzanie ich do odbioru dziecka ze szkoty
(rekomendowany jest wtasny srodek transportu). W miare mozliwosci organizuje
sie dla niego pomoc pielegniarki szkolnej oraz umozliwia skorzystanie
z teleporady medycznej. Powiadamia sie réwniez powiatowg stacje
sanitarno-epidemiologiczna, zgodnie z odrebnymi przepisami.

W szkole izolatka znajduje sie w pomieszczeniu numer 12.

W miare mozliwosci w szkole organizuje sie prace w taki sposob, jaki pozwala

na zachowanie dystansu miedzy osobami przebywajgcymi na jej terenie,
szczegolnie w miejscach wspodlnych. Jednoczesnie ogranicza sie gromadzenie
uczniow na terenie placéwki (m.in. poprzez réozne godziny przychodzenia ucznidéw
z poszczegolnych klas do szkoty, rozne godziny zakonczenia lekcji w danym dniu
dla poszczegolnych klas, monitoring ucznidow przez nauczycieli podczas przerw
miedzylekcyjnych). Unika sie czestej zmiany pomieszczen, w ktérych odbywajg
sie zajecia lekcyjne i pozalekcyjne (uwagi i wytyczne dotyczace planu lekcji i sal
lekcyjnych pojawiajg sie z jednodniowym wyprzedzeniem w harmonogramie
zastepstw).

W szkole obowigzujg zasady higieny: czeste mycie rak (po przyjsciu do szkoty

nalezy bezzwitocznie umyC rece), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz
unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

Nalezy regularnie my¢ rece wodg z mydiem oraz dopilnowac, aby robili to

uczniowie, szczegolnie po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem, po powrocie
ze swiezego powietrza i po skorzystaniu z toalety.

Na biezgco prowadzone jest monitorowanie przestrzegania zasad higieny

i bezpieczenstwa w salach lekcyjnych, na korytarzach, w klatkach schodowych,
w pokoju nauczycielskim, w sekretariacie, w bibliotece, w obiektach sportowych
oraz w innych pomieszczeniach.



Pomieszczenia szkolne, zwilaszcza sale lekcyjne i sportowe oraz biblioteke,

wietrzy sie co najmniej raz na godzine, w czasie przerwy, kazdorazowo
po zajeciach z mtodzieza, a w razie potrzeby takze w czasie zajec. Czesto wietrzy
sie takze korytarze i inne czesci wspolne.

W salach lekcyjnych oraz w innych przestrzeniach wspolnych (m.in. korytarze,

toalety) zachowane sg podwyzszone rygory bezpieczenstwa i higieny: czeste
mycie i dezynfekowanie ragk oraz blatow i stolikéw w salach.

W szkole na biezaco przeprowadzana jest dezynfekcja sal lekcyjnych,

korytarzy, klatek schodowych, pokoju nauczycielskiego, sekretariatu, biblioteki,
obiektow sportowych oraz innych pomieszczen. Na biezgco dba sie o czystos¢
urzadzen sanitarno-higienicznych, w tym ich dezynfekcje lub czyszczenie

z uzyciem detergentu.

W  szkole obowigzuje monitoring codziennych prac porzadkowych,
ze szczegOlnym uwzglednieniem utrzymywania w czystosci sal zajec,
pomieszczen sanitarno-higienicznych, ciggébw komunikacyjnych, dezynfekdji
powierzchni dotykowych — poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatow
w salach, klawiatur, wigcznikow.

Podczas przeprowadzania dezynfekcji scisle przestrzega sie zaleceh producenta

znajdujgcych sie na opakowaniu srodka do dezynfekcji oraz czasu niezbednego
do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotow, tak aby
uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparow srodkéw stuzgcych
do dezynfekgiji.

W szkole w pomieszczeniach sanitarno-higienicznych wywieszone sg grafiki

z zasadami prawidtowego mycia rgk, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekc;ji
rak — instrukcje dezynfekgciji.

W miare mozliwosci dba sie o zachowanie dystansu miedzy osobami

przebywajacymi na terenie szkoty, szczegdlnie w miejscach wspdlnych
oraz ograniczanie gromadzenie sie uczniow podczas przerw miedzylekcyjnych
(zwlaszcza z réznych klas).

Uczniowie powinni: stara¢ sie zachowywac dystans spoteczny podczas pobytu

w szkole, dba¢ o czystos¢ w uzytkowanych pomieszczeniach oraz czesto myc¢
rece cieptg woda z mydiem.

Przedmioty i sprzety znajdujgce sie w sali, ktérych nie mozna skutecznie umyc,

uprac¢ lub dezynfekowaé¢, w miare mozliwosci usuwa sie lub uniemozliwia do nich
dostep. Przybory do c¢wiczen (pitki, skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane
podczas zajec¢ czysci sie lub dezynfekuje.



Uczeh posiada wtasne przybory i podreczniki, ktére w czasie zaje¢ mogag

znajdowac sie na stoliku szkolnym ucznia lub w plecaku szkolnym. Uczniowie nie
powinni wymieniac sie przyborami szkolnymi miedzy soba.

W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy jest myty detergentem lub
dezynfekowany po kazdych zajeciach, natomiast podtoge myje sie detergentem
lub dezynfekuje po kazdym dniu zajec.

Jezeli pozwalajg na to warunki atmosferyczne, uczniowie korzystajg jak

najczesciej z boiska szkolnego oraz przebywajg na $wiezym powietrzu na terenie
szkoty, w tym w czasie przerw.

Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych,

w ktoérych nie mozna zachowal dystansu, ogranicza sie C¢wiczenia i gry
kontaktowe.

Uczen nie powinien zabieraC ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotow.

Podczas korzystania z szatni, w miare mozliwosci, udostepnia sie uczniom
co drugi boks oraz umieszcza $rodek do dezynfekcji rak przy wejsciu do szatni.

Pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajgcej powinni ograniczy¢ kontakty
Z uczniami oraz nauczycielami.

Podczas realizacji zaje¢ pozalekcyjnych organizowanych w szkole uwzglednia sie
odpowiednio zasady dotyczace organizacji zaje¢ lekcyjnych.

W szkole podczas epidemii obowigzujg odrebne zasady korzystania z biblioteki

szkolnej oraz godziny jej pracy, upowszechnione wsrdod ucznidw i pracownikow,
uwzgledniajgce konieczny okres 2 dni kwarantanny dla ksigzek i innych
materiatow przechowywanych w bibliotece.

Na terenie szkoly przebywanie o0sOb z zewnatrz zostaje ograniczone

do niezbednego minimum. Osoby te nie mogg wykazywac¢ zadnych objawdw
chorobowych sugerujacych infekcje dréog oddechowych. Obowigzujg je procedury
bezpieczenstwa, takie jak: wypetnienie osSwiadczenia o stanie zdrowia,
stosowanie srodkéw ochronnych, m.in. dobrowolne poddanie sie pomiarowi
temperatury (termometrem bezdotykowym), ostona ust i nosa maseczkg
(przytbicg), uzywanie rekawiczek jednorazowych Ilub dezynfekcja rak,
zachowywanie dystansu spotecznego, a takze przebywanie jedynie
w wyznaczonych miejscach.

Szkota zapewnia mozliwos¢ szybkiej i skutecznej komunikacji z rodzicami

ucznidw, z wykorzystaniem technik komunikacji na odlegto$s¢ (komunikator
dziennika elektronicznego Uonet+/Vulcan, kontakt telefoniczny i emailowy).



w

Dla uczniéw i pracownikéw uzywajgcych masek lub rekawiczek jednorazowych

wyznaczone zostaje miejsce do ich sktadowania - na parterze przy dystrybutorze
ptynu do dezynfekciji.

W szkole uruchomione sg wszystkie mozliwe ciggi komunikacyjne, jednak

uczniowie nie mogq korzysta¢ z czesci uzytkowanej przez ZSLiA. Mtodziez TL
korzysta zarowno z wejScia gtdbwnego, jak i wejscia od strony podwoérza
gospodarczego i podwdrza ,pod lipami”, a takze wejscia od strony pracowni fizyki
i chemii.

Podczas poruszania sie klatkami schodowymi i korytarzami nalezy zachowywac
spoteczny dystans od innej osoby.

W szkole ustalone zostajg we wspotpracy 2z pielegniarkg szkolng

i upowszechnione, zasady korzystania z gabinetu profilaktyki zdrowotnej oraz
godziny jego pracy, uwzgledniajgce wymagania okreslone w przepisach prawa
oraz aktualnych wytycznych m.in. Ministerstwa Zdrowia i Narodowego Funduszu
Zdrowia.

Praca gabinetu profilaktyki stomatologicznego opiera sie na obowigzujgcych

odrebnych  przepisach prawa, a takze na aktualnych wytycznych
m.in. Ministerstwa Zdrowia i Narodowego Funduszu Zdrowia. Godziny
korzystania z gabinetu podane sg na drzwiach wejsciowych do gabinetu.

Zapewnia sie uczniom korzystanie z dystrybutorow wody pitnej pod nadzorem
opiekuna.

Wszystkie kwestie nieujete w niniejszych procedurach sg uregulowane w statucie
szkoty, prawie oswiatowym oraz w odrebnych przepisach.

szczegolnych sytuacjach decyzje dotyczacg postepowania podejmuje
wychowawca klasy lub jego przetozony.

Szybka sciezka komunikacji w szkole w okresie pandemii:

1. By zorganizowaé bezpieczny pobyt ucznia w szkole, stosuje sie otwartg
komunikacje z rodzicami w celu szybkiego reagowania w sytuacji
zagrozenia zdrowia.

2. Wychowawcy klas zobowigzani sg do posiadania aktualnych numeréw
telefondw rodzicéw i ucznidw, ich adreséw zamieszkania i adreséw
emailowych, by méc w sytuacji koniecznej nawigzac kontakt.
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3. W sekretariacie szkoty oraz w dzienniku elektronicznym znajduje sie spis
uczniéw obejmujacy dane niezbedne do nawigzania szybkiego kontaktu
z rodzicami w sytuacji kryzysowe;.

4. W sytuacjach budzacych watpliwos¢ nauczyciel korzysta z pomocy kadry
kierowniczej szkoty.

Wytyczne do pracy i organizacji zaje¢ praktycznych
i praktyk zawodowych oraz terenowych zajec
edukacyjnych

W czasie realizacji praktycznej nauki zawodu obowigzuje przestrzeganie

regulaminu zaje¢ praktycznych i praktyk, obejmujgcego wewnetrzne zasady
postepowania. Ponadto obowigzuje dokument ,,Procedury funkcjonowania
Technikum Lesnego im. Adama Loreta w Tucholi w czasie epidemii COVID 19
od 1 wrzesnia 2020 r.”, obejmujacy wewnetrzne zasady postepowania w razie
zagrozenia, uwzgledniajacy zalecenia wskazane w wytycznych MEN, MZ i GIS
oraz aktualnych przepisach prawa.

Procedury uwzgledniajg specyfike realizacji praktycznej nauki zawodu, w tym

przebierania sie mtodziezy w ubrania robocze, pobierania narzedzi,
przygotowania i spozywania positkdw regeneracyjnych, transportu na zajecia oraz
prowadzenia zaje¢ u pracodawcy.

O obowigzujgcych zasadach uczniowie zostajg poinformowani przed
rozpoczeciem zajec¢ na spotkaniu z opiekunami grup.

W odziezowni obowigzuje przestrzeganie dystansu spotecznego. Dla kazdej klasy

wyjezdzajacej na zajecia terenowe przygotowano dodatkowe trzy boksy
do przebierania, tak aby kazdy uczen miat przestrzeh dla siebie. Pobieranie
i zdawanie ubran do szatni klasowej odbywa sie z zachowaniem dystansu.
Po kazdych zajeciach ubrania sg dezynfekowane przez pracownice odziezowni.
Obowigzuje bezwzgledny zakaz wynoszenia odziezy do internatu lub domu.

Pobieranie i zdawanie narzedzi odbywa sie w rekawiczkach (wczesnigj

zdezynfekowanych) tylko przez wyznaczonych uczniéw. Pracownik narzedziowni
po zwrocie narzedzi poddaje je dezynfekcji, a nastepnie uktada na miejsce.

Odbioru positkéw regeneracyjnych dokonujg tylko wyznaczeni do tego uczniowie,

przestrzegajac obowigzujgcych w szkole zasad higieny. Z uwagi na zagrozenie
COVID-19 powraca sie do korzystania z jednorazowych miseczek i sztuccow
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plastikowych, ktore po positku wyrzucane sg do specjalnych workow, a nastepnie
utylizowane.

W miare mozliwosci transport ucznibw na zajecia odbywacC sie bedzie

z podziatem na grupy. Po kazdym kursie autobus bedzie wietrzony oraz
zdezynfekowany przez kierowce. Podczas jazdy uczniowie siedzg w jak
najwiekszych odlegtosciach od siebie, zachowujac spokdj oraz unikajac rozmow.

Nie nalezy zabiera¢ ze sobg niepotrzebnych przedmiotéw, w szczegodlnosci
takich, ktére trudno dezynfekowac.

Podczas zbidrek, wyktadow czy instruktazu nalezy ustawic sie tak, by zachowany
byt dystans spoteczny. Nalezy unika¢ grupowania sie uczniow.

Podczas realizacji zaje¢ w obiektach pracodawcy (w biurach nadlesnictwa,
na szkotce, w warsztatach, itp.) nalezy dodatkowo przestrzega¢ procedur tam
obowigzujgcych.

Uczniowie realizujgcy kurs na prawo jazdy kategorii "T" bezwzglednie
przestrzegajg procedur przygotowanych przez podmiot prowadzacy ten kurs.

W zajeciach praktycznej nauki zawodu mogq uczestniczy¢ jedynie uczniowie

zdrowi, bez objawéw chorobowych sugerujgcych infekcje drog oddechowych
oraz gdy ich domownicy nie przebywajg na kwarantannie lub w izolacji
w warunkach domowych.

Przed rozpoczeciem roku szkolnego odbedzie sie szkolenie dla wszystkich, ktorzy

biorg udziat w realizacji zaje¢ praktycznej nauki zawodu (nauczycieli, instruktorow
lesnictwa, pracownikdédw narzedziowni, odziezowni oraz kierowcdéw) z zasad
zachowania bezpieczenstwa.

Obowigzujgce procedury bedg na biezaco
modyfikowane na postawie nowych wytycznych MEN,
MZ i GIS oraz aktualnych przepiséw prawa.

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia
u pracownikéw szkoty/internatu

Do pracy w szkole/internacie mogq przychodzi¢ jedynie osoby, bez objawow

chorobowych sugerujacych infekcje drég oddechowych oraz gdy domownicy nie
przebywaja na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych lub w izolacji.

12



W miare mozliwosci podczas organizowania pracy pracownikom powyzej 60. roku

zycia lub z istotnymi problemami zdrowotnymi, ktére zaliczajg osobe do grupy
tzw. podwyzszonego ryzyka, nalezy zastosowaé rozwigzania minimalizujgce
ryzyko zakazenia (np. nieangazowanie w dyzury podczas przerw
miedzylekcyjnych, a w przypadku pracownikow administracji w miare mozliwosci
praca zdalna).

Nalezy wyznaczy¢ i przygotowaé¢ (m.in. wyposazenie w $rodki ochrony i ptyn

dezynfekujgcy) pomieszczenie lub wydzieli¢ obszar, w ktérym bedzie mozna
odizolowac* osobe w przypadku zaobserwowania objawéw chorobowych.

1. Pracownicy szkoty/internatu powinni zosta¢ poinstruowani, ze w przypadku
wystgpienia niepokojgcych objawéw choroby zakaznej powinni pozostaé w
domu i skontaktowaé sie telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki
zdrowotnej, aby uzyskacé teleporade medyczng, a w razie pogarszania sie
stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowac, ze mogg by¢
zakazeni koronawirusem.

2. W przypadku wystgpienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy
niepokojacych objawow infekcji drég oddechowych powinien on skontaktowac
sie telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskacé
teleporade medyczng).

3. Obszar, w ktorym poruszat sie i przebywat pracownik z infekcjg drég
oddechowych, bezzwtocznie nalezy poddac¢ gruntownemu sprzataniu, zgodnie
z funkcjonujgcymi w podmiocie procedurami oraz zdezynfekowac
powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.) oraz zastosowacé sie do
indywidualnych zalecen wydanych przez organy Panstwowej Inspekciji
Sanitarnej.

4. W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoty
nalezy stosowa¢ sie do zaleceh panstwowego powiatowego inspektora
sanitarnego *.

* Rekomenduje sie ustalenie listy osdb przebywajgcych w tym samym czasie w
czesci/czesciach podmiotu, w ktérych przebywata osoba podejrzana o
zakazenie i zalecenie stosowania sie do wytycznych Gtoéwnego Inspektora
Sanitarnego dostepnych na stronie https://www.gov.pl/web/koronawirus/ oraz
https://gis.gov.pl/ odnoszacych sie do osdb, ktére miaty kontakt z zakazonym.

Zawsze w przypadku watpliwosci nalezy zwrdci¢ sie do wiasciwej powiatowej
stacji sanitarno-epidemiologicznej, aby odby¢ konsultacje lub uzyskac porade.

Korzystanie z obiektow sportowych poza szkotg wedtug zasad:

https://www.gov.pl/web/sport/iv-etap---pytania-i-odpowiedzi

Szkolne schroniska miodziezowe oraz domy wczaséw dzieciecych korzystajg
z powyzszych wytycznych oraz wytycznych dla obiektéw hotelowych:
https://www.gov.pl/web/rozwoj/hotele-i-inne-miejsca-noclegowe
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